Partir en randonnée? Oui, mais jamais sans l'essentiel...


Je n'aurais jamais pensé qu'un jour, je serais une adepte de randonnées pédestres. 
Ça ne cadrait tellement pas avec mon profil de femme d'affaires stressée et toujours trop occupée. Je n'avais certainement pas le temps pour ça, mais j'aurais dû... 
j'aurais dû le prendre le temps! 

De nouveaux amis rencontrés par hasard en voyage m'ont initié à cette activité 
qui s'est vite transformée en véritable passion. 
Se retrouver en pleine nature, s'imprégner de la beauté des lieux et prendre le temps
de respirer, c'est exactement ce qu'il me fallait pour décrocher de ma vie quotidienne! 
Lors de mes randonnées d'un jour, en plus d'apporter l'équipement de base de tout bon randonneur, j'ai commencé à trimbaler également mon appareil photo, question de prendre quelques clichés! Mais qui dit se balader en pleine nature dit également risquer de rencontrer des animaux sauvages dans leur milieu naturel... 

Croiser de jeunes renards endormis au parc national du Bic à Rimouski, observer un porc-épic déambuler dans les hautes herbes au parc national du Canada Forillon, 
s'exclamer devant de majestueux caribous au sommet du mont Jacques-Cartier en Gaspésie, croyez-moi, il n'y a rien de plus exaltant! Il n'en fallait pas plus pour que je développe un vif engouement pour la rando-photo.
C'est alors que ma caméra est devenue mon essentiel, l'un des objets les plus importants à apporter en randonnée, mon indispensable quoi! 

Toujours à l'affût de l'imprévisible rencontre, je garde l'oeil ouvert et le bon... 
Je demeure toutefois prudente car je ne sais jamais sur quoi je peux tomber!
Mais attention, on s'entend, je suis loin d'être une photographe professionnelle, 
je suis plutôt de l'ordre des amateurs en herbe mais chose certaine, j'adoooore ça!
Bref! Concilier randonnée pédestre et photographie, c'est le duo à mon image! 

Ah oui! J'allais oublier! Je ne pars jamais sans lui non plus... 
C'est de loin mon plus fidèle acolyte, celui qui m'accompagne dans mon parcours 
de vie depuis plus de 37 ans déjà... Sylvain, mon conjoint et complice pour la vie !
Diane Jacob  
Femme d'affaires au début de la cinquantaine, elle s'inscrit avec son conjoint au programme du Certificat du randonneur émérite québécois proposé par RandoQuébec et découvre rapidement une passion pour la randonnée pédestre. Dès lors, un challenge personnel est enclenché et ensemble, ils parcourent les régions touristiques du Québec et cheminent à travers les différents sentiers désignés dans une liste préétablie. Cette engouement la conduit rapidement à la création d'un site web personnel relatant leur expérience vécue toujours accompagnée de magnifiques photos. Son souhait ? Être la première blogueuse ayant obtenu la mention de randonneur émérite québécois de niveau or ...  et devenir ainsi une source d'informations pertinentes pour tous les randonneurs émérites à venir...! Découvrez son blogue personnel au http://deesseartemis.com/
